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"Tous les hommes naissent et de-
meurent libre et égaux en droit. " 
Voilà ce qu'affirme la Déclaration 
des droits de l'homme et du citoyen, 
un texte très important publié au 
moment de la Révolution française 
en 1789.  
 
Malheureusement, dans le monde 
beaucoup d'homme, de femme et 
d'enfants sont encore esclaves : ils 
travaillent gratuitement pour 
d'autres hommes ou sont très peu 
payés.  
 

Etre libre, ça veut dire avoir un en-
semble de libertés fondamentales : 
la liberté de se déplacer, de faire des 
choix, de s'instruire, de penser ce 
qu'on veut, d'exprimer ses idées... 
Tous les hommes devraient être 
libres !  
 
Mais la liberté, ce n'est pas faire ce 
qu'on veut sans respecter les autres 
ni les règles. Les enfants doivent, 
comme les adultes, connaitre les 
limites de la liberté : la sécurité, le 
respect des autres et le respect des 
règles qui permettent de vivre 
ensemble. 

1. Relie ces libertés fondamentales aux dessins qui les illustrent.  

 
2. Je discute avec mes proches sur le sens de sur cette phrase : 

La liberté s'arrête là où commence celle des autres. 

Qu’est-ce que la liberté ? 
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Donner son avis, c'est dire ce qu'on 
pense et ce qu'on ressent. Parce 
qu'on est tous différents, on a chacun 
un avis, qui vaut autant que celui des 
autres ! 

Il faut apprendre à donner son opinion, 
en osant prendre la parole, en ayant 
confiance en soi et en respectant les 
autres. On a le droit d'exprimer ses 
idées, mais aussi le devoir de laisser 

parler les autres et de les écouter. 
 

1. Relie chaque mot à sa définition. 

Débattre     

Obtenir un accord après une 
discussion, où chacun a renoncé un 
peu à ce qu'il voulait. 

Argumenter     
Amener quelqu'un à accepter une 
autre opinion. 

Convaincre     
Discuter à plusieurs en laissant chacun 
exprimer  et défendre son opinion. 

Arriver à un 
compromis     

Expliquer son opinion avec des raisons 
précises. 

2. Sais-tu bien discuter avec les autres ? Coche les bonnes cases.  

 Vrai Faux 

On doit s'impose en coupant la parole aux autres. 
  

C'est bien de crier pour se faire entendre. 
  

Quand on veut donner son avis en classe, on lève la main. 
  

Il faut se moquer des autres quand on n'est pas d'accord avec eux.  
  

On a le droit de changer d'avis au cours d'une discussion. 
  

On doit laisser les autres exprimer leurs idées. 
  

 

Comment donner son avis ? 
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Internet, c'est le grand réseau qui 
relie tous les ordinateurs du monde. 
En anglais, on dit « Web » : ça 
signifie « toile d'araignée » ! Toutes 
les pages Internet qu'on ouvre sur 
un ordinateur sont en effet 
connectées les unes aux autres 
comme les fils d'une toile 
d'araignée.  
 
Sur Internet, on peut découvrir 
plein de choses : des jeux, des 
vidéos, de la musique... et aussi 
communiquer avec des amis au 

bout du monde ! Mais attention, 
certaines images peuvent choquer 
les enfants et il ne faut pas hésiter à 
en parler à un adulte.  
 
Attention aussi à ne pas trop passer 
de temps sur Internet : les écrans 
troublent notre attention et notre 
concentration ! Mieux vaut limiter 
les aventures des héros des jeux 
vidéo et vivre les siennes dans la 
vraie vie ! 
 

1. Colorie de la même couleur les mots et leur définition. 

E-mail  Faux nom qu'on invente pour cacher son identité. 

Internaute  
Site pour parler de soi, comme un carnet personnel 
mais sur Internet ! 

Pop-up  Utilisateur d'internet. 

@  
Hashtag. On utilise ce caractère pour créer un mot-clef 
cliquable sur les réseaux sociaux. 

Pseudonyme  Courrier électronique. 

Blog  
Arobase. On utilise ce caractère dans les adresses mail 
ou pour désigner une personne sur les réseaux sociaux. 

#  
Petite fenêtre qui s'ouvre sur une page Web et qui 
contient souvent une pub. 

 

Comment utiliser internet ? 


